
Afganistán
Kabul
Asia

Alandia
Mariehamn

Europa

Albania
Tirana
Europa

Alemania
Berlin
Europa

Andorra
Andorra la Vella

Europa

Angola
Luanda

África

Anguilla
The Valley

Americas

Antártida
N/A

Antarctic

Antigua y Barbuda
Saint John's

Americas

Arabia Saudí
Riyadh

Asia

Argelia
Algiers
África

Argentina
Buenos Aires

Americas

Armenia
Yerevan

Asia

Aruba
Oranjestad

Americas

Australia
Canberra
Oceanía

Austria
Vienna
Europa

Azerbaiyán
Baku
Asia

Bahamas
Nassau
Americas

Bahrein
Manama

Asia

Bangladesh
Dhaka

Asia

Barbados
Bridgetown

Americas

Bélgica
Brussels

Europa

Belice
Belmopan
Americas

Benín
Porto-Novo

África

Bermudas
Hamilton
Americas

Bielorrusia
Minsk
Europa

Bolivia
Sucre

Americas

Bosnia y Herzeg...
Sarajevo

Europa

Botswana
Gaborone

África

Brasil
Brasília
Americas

Brunei
Bandar Seri Beg...

Asia

Bulgaria
Sofia

Europa

Burkina Faso
Ouagadougou

África

Burundi
Gitega
África

Bután
Thimphu

Asia

Cabo Verde
Praia
África

Camboya
Phnom Penh

Asia

Camerún
Yaoundé

África

Canadá
Ottawa
Americas

Caribe Neerlandés
Kralendijk
Americas

Catar
Doha
Asia

Chad
N'Djamena

África

Chequia
Prague
Europa

Chile
Santiago
Americas

China
Beijing

Asia

Chipre
Nicosia
Europa

Ciudad del Vati...
Vatican City

Europa

Colombia
Bogotá
Americas

Comoras
Moroni
África

Congo
Brazzaville

África

Congo (Rep. Dem.)
Kinshasa

África

Corea del Norte
Pyongyang

Asia

Corea del Sur
Seoul
Asia

Costa de Marfil
Yamoussoukro

África

Costa Rica
San José
Americas

Croacia
Zagreb
Europa

Cuba
Havana
Americas

Curazao
Willemstad

Americas

Dinamarca
Copenhagen

Europa

Djibouti
Djibouti

África

Dominica
Roseau
Americas

Ecuador
Quito

Americas

Egipto
Cairo
África

El Salvador
San Salvador

Americas

Emiratos Árabes...
Abu Dhabi

Asia

Eritrea
Asmara

África

Eslovenia
Ljubljana

Europa

España
Madrid
Europa

Estados Unidos
Washington, D.C.

Americas

Estonia
Tallinn
Europa

Etiopía
Addis Ababa

África

Filipinas
Manila

Asia

Finlandia
Helsinki
Europa

Fiyi
Suva

Oceanía

Francia
Paris

Europa

Gabón
Libreville

África

Gambia
Banjul
África

Georgia
Tbilisi
Asia

Ghana
Accra
África

Gibraltar
Gibraltar

Europa

Grecia
Athens
Europa

Grenada
St. George's

Americas

Groenlandia
Nuuk

Americas

Guadalupe
Basse-Terre

Americas

Guam
Hagåtña
Oceanía

Guatemala
Guatemala City

Americas

Guayana Francesa
Cayenne
Americas

Guernsey
St. Peter Port

Europa

Guinea
Conakry

África

Guinea Ecuatorial
Malabo

África

Guinea-Bisáu
Bissau
África

Guyana
Georgetown

Americas

Haití
Port-au-Prince

Americas

Honduras
Tegucigalpa

Americas

Hong Kong
City of Victoria

Asia

Hungría
Budapest

Europa

India
New Delhi

Asia

Indonesia
Jakarta

Asia

Irak
Baghdad

Asia

Iran
Tehran

Asia

Irlanda
Dublin
Europa

Isla Bouvet
N/A

Antarctic

Isla de Man
Douglas
Europa

Isla de Navidad
Flying Fish Cove

Oceanía

Isla de Norfolk
Kingston
Oceanía

Islandia
Reykjavik

Europa

Islas Caimán
George Town

Americas

Islas Cocos o I...
West Island

Oceanía

Islas Cook
Avarua
Oceanía

Islas Faroe
Tórshavn

Europa
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Islas Georgias ...
King Edward Point

Antarctic

Islas Heard y M...
N/A

Antarctic

Islas Malvinas
Stanley
Americas

Islas Marianas ...
Saipan
Oceanía

Islas Marshall
Majuro
Oceanía

Islas Pitcairn
Adamstown

Oceanía

Islas Salomón
Honiara
Oceanía

Islas Svalbard ...
Longyearbyen

Europa

Islas Tokelau
Fakaofo
Oceanía

Islas Turks y C...
Cockburn Town

Americas

Islas Ultramari...
Washington DC

Americas

Islas Vírgenes ...
Charlotte Amalie

Americas

Islas Vírgenes ...
Road Town

Americas

Israel
Jerusalem

Asia

Italia
Rome
Europa

Jamaica
Kingston
Americas

Japón
Tokyo
Asia

Jersey
Saint Helier

Europa

Jordania
Amman

Asia

Kazajistán
Astana

Asia

Kenia
Nairobi
África

Kirguizistán
Bishkek

Asia

Kiribati
South Tarawa

Oceanía

Kosovo
Pristina
Europa

Kuwait
Kuwait City

Asia

Laos
Vientiane

Asia

Lesotho
Maseru

África

Letonia
Riga

Europa

Líbano
Beirut
Asia

Liberia
Monrovia

África

Libia
Tripoli
África

Liechtenstein
Vaduz
Europa

Lituania
Vilnius
Europa

Luxemburgo
Luxembourg

Europa

Macao
N/A
Asia

Macedonia del N...
Skopje
Europa

Madagascar
Antananarivo

África

Malasia
Kuala Lumpur

Asia

Malawi
Lilongwe

África

Maldivas
Malé
Asia

Mali
Bamako

África

Malta
Valletta
Europa

Marruecos
Rabat
África

Martinica
Fort-de-France

Americas

Mauricio
Port Louis

África

Mauritania
Nouakchott

África

Mayotte
Mamoudzou

África

México
Mexico City

Americas

Micronesia
Palikir

Oceanía

Moldavia
Chișinău

Europa

Mónaco
Monaco
Europa

Mongolia
Ulan Bator

Asia

Montenegro
Podgorica

Europa

Montserrat
Plymouth
Americas

Mozambique
Maputo

África

Myanmar
Naypyidaw

Asia

Namibia
Windhoek

África

Nauru
Yaren

Oceanía

Nepal
Kathmandu

Asia

Nicaragua
Managua
Americas

Níger
Niamey

África

Nigeria
Abuja
África

Niue
Alofi

Oceanía

Noruega
Oslo

Europa

Nueva Caledonia
Nouméa
Oceanía

Nueva Zelanda
Wellington

Oceanía

Omán
Muscat

Asia

Países Bajos
Amsterdam

Europa

Pakistán
Islamabad

Asia

Palau
Ngerulmud

Oceanía

Palestina
Ramallah

Asia

Panamá
Panama City

Americas

Papúa Nueva Guinea
Port Moresby

Oceanía

Paraguay
Asunción
Americas

Perú
Lima

Americas

Polinesia Francesa
Papeetē
Oceanía

Polonia
Warsaw
Europa

Portugal
Lisbon
Europa

Puerto Rico
San Juan
Americas

Reino Unido
London
Europa

República Centr...
Bangui
África

Rep. Dominicana
Santo Domingo

Americas

República Eslovaca
Bratislava

Europa

Reunión
Saint-Denis

África

Ruanda
Kigali
África

Rumania
Bucharest

Europa

Rusia
Moscow
Europa

Sahara Occidental
El Aaiún

África

Saint Martin
Marigot
Americas

Samoa
Apia

Oceanía

Samoa Americana
Pago Pago

Oceanía

San Bartolomé
Gustavia
Americas

San Cristóbal y...
Basseterre

Americas

San Marino
City of San Marino

Europa

San Pedro y Miq...
Saint-Pierre

Americas

San Vicente y G...
Kingstown
Americas

Santa Elena, As...
Jamestown

África

Santa Lucía
Castries
Americas

S. Tomé y Principe
São Tomé

África

Senegal
Dakar
África

Serbia
Belgrade

Europa

Seychelles
Victoria

África

Sierra Leone
Freetown

África

Singapur
Singapore

Asia

Sint Maarten
Philipsburg

Americas

Siria
Damascus

Asia

Somalia
Mogadishu

África

Sri Lanka
Sri Jayawardene...

Asia

Suazilandia
Mbabane

África

Sudáfrica
Pretoria

África

Sudán
Khartoum

África

Sudán del Sur
Juba
África

Suecia
Stockholm

Europa

Suiza
Bern

Europa

Surinam
Paramaribo

Americas

Tailandia
Bangkok

Asia

Taiwán
Taipei
Asia

Tanzania
Dodoma

África

Tayikistán
Dushanbe

Asia

Territorio Brit...
Diego Garcia

África

Tierras Austral...
Port-aux-Français

Antarctic

Timor Oriental
Dili
Asia

Togo
Lomé
África

Tonga
Nuku'alofa

Oceanía

Trinidad y Tobago
Port of Spain

Americas

Túnez
Tunis
África

Turkmenistán
Ashgabat

Asia

Turquía
Ankara

Asia

Tuvalu
Funafuti
Oceanía

Ucrania
Kyiv

Europa

Uganda
Kampala

África

Uruguay
Montevideo

Americas

Uzbekistán
Tashkent

Asia

Vanuatu
Port Vila
Oceanía

Venezuela
Caracas
Americas

Vietnam
Hanoi
Asia

Wallis y Futuna
Mata-Utu
Oceanía

Yemen
Sana'a

Asia

Zambia
Lusaka

África

Zimbabue
Harare
África

B A N D E R A S  Y  P A I S E S

Línea internacional de cam
bio de fecha

La lín
ea internacional de cambio de fecha

Línea internacional de cam
bio de fecha

dom
ingo

lunes

lunes

domingo

domingolunes

Capitales y centros administrativos 
de pequeñas islas caribeñas
Anguila – El Valle
Antigua y Barbuda – Saint John
Aruba – Oranjestad
Barbados – Bridgetown
Bonaire – Kralendijk
Curazao – Willemstad
Dominica – Roseau
Granada – San Jorge
Guadalupe – Basse-Terre
Islas Caíman – George Town
Saba – The Bottom
San Bartolomé – Gustavia
St. Kitts y Nevis – Basseterre
Santa Lucia – Castries
Saint-Martin – Marigot
Sint Eustatius – Oranjestad
Sint Maarten – Philipsburg
San Vicente y Las Granadinas – Kingstown
Martinica – Fort-de-France
Montserrat – Brades
Islas Turcas y Caicos – Cockburn Town
Islas Vírgenes (R.U.) – Road Town
Islas Vírgenes (E.U.A.) – Charlotte Amalie

Rotorua

Iqaluit
(Frobisher Bay)

Tel Aviv-Yafo

Longyearbyen

Kandahār

Constantine
Oran

Moçâmedes

Benguela

Bahía Blanca

Comodoro
Rivadavia

Córdoba

La Plata

Mar del Plata

Mendoza Rosario

San Miguel
de Tucumán

Adelaida

Alice Springs

Coober Pedy

Brisbane

Cairns

Darwin

Hobart

Melbourne

Newcastle

Perth

Sídney
Wollongong

Batemans Bay

Byron Bay

Chittagong

Khulna

Gómel

Cochabamba

Santa Cruz
Sucre

Belém

Belo
Horizonte

Campinas

Campo
Grande

Curitiba

Florianópolis

Fortaleza

Goiânia

João Pessoa

Joinville

Maceió

Manaus

Natal

Porto Alegre
Santa Maria

Porto Velho

Recife

Río de Janeiro

Salvador

Santos

São Luís

São Paulo

Teresina

Uberlândia

Vitória

Mandalay

Duala

Alert

Calgary

Churchill

Arviat

Edmonton

Fort McMurray

Halifax

Happy Valley-
Goose Bay

Kuujjuaq

San Juan
de Terranova

St. Anthony

Montreal

Pond Inlet

Prince
George

Quebec

Resolute (Qausuittuq)

Saskatoon

Toronto

Vancouver

Whitehorse
Watson Lake

Skagway

Winnipeg

Antofagasta

Concepción

Talca

Puerto Montt

Punta Arenas

Ushuaia

Valparaíso

Baotou Hohhot

Changchún

Changsha

Chengdu

Chongqing

Dalián

Datong

Fuzhou

Cantón
(Guangzhou)

Guiyang

Hangzhou

Harbin

Hefei

Jilin

Jinan

Kunmíng

Lanzhou

Lhasa

Nanchang

Nankín

Nanning

Nantong

Ningbó

Qingdao

Shanghái

Shantou

Shenyang

Taiyuán

Tianjin

Urumchi

Wuhan

Xiamen

Xi'an

Yantái

Zhanjiang

Zhengzhou

Barranquilla

Cali

Cartagena

Cúcuta

Medellín

Abiyán

Kisangani

Lubumbashi

Mbuji-
Mayi

Santiago

Guayaquil

Alejandría

Asuân

Burdeos

Lille

Lyon
Ginebra

Marsella

Toulouse

Colonia
Frankfurt 

Hamburgo

Munich

Qaanaaq (Thule)
 Grise Fiord
(Aujuittuq)

Āgra

Delhi

Ahmadābād

Bengalūru 
(Bangalore)

Bhopāl

Kozhikode
(Calcuta)

Chennai
(Madras)

Kochin

Coimbatore

Hyderābād

Indore

Jaipur

Dehra Dūn

Jamshedpur

Kānpur

Kolkata
(Calcuta)

Lucknow

Madurai

Mumbai
(Bombay)

Nāgpur

Patna

Benarés
(Varanasi)

Pune

Sūrat

Vijayawāda

Visākhapatnam

Bandung

Banjarmasin

Denpasar

Kupang

Jayapura

Macasar

Medan

Padang

Palembang

Pekanbaru
Pontianak

Samarinda

Semarang Surabaya

Bandar Lampung

Ahvāz

Isfahán

Kermānshāh

Mashhad

Qom

Zāhedān
Basora

Erbil
Mosul

Génova

Milan

Nápoles
Brindisi

MessinaPalermo

Turin

Fukuoka

Naha

Hiroshima NagoyaŌsaka

Sapporo

Yokohama

Almaty

Kashi
(Kasgar)

Herāt

Aqtaū

Atirau

Karagandá

Shymkent

Mombasa

Blantyre

Timbuctú
Acapulco

Cancún

Chihuahua

Ciudad
Juárez

Guadalajara León

Matamoros

Corpus Christi

Mérida

Monterrey

Oaxaca

Puebla

San Luis
Potosí

Tijuana
Ensenada

Toluca

Torreón

Casablanca Fez

Marrakech

El Aaiún

Beira

Walvis Bay

Auckland

Christchurch

Ibadan

Kano

Lagos
Cotonú

Faisalābād

Hyderābād

Karachi

Lahore

Multán

Peshāwar

Quetta

Colón

Arequipa

Cusco

Iquitos

Trujillo

Cebú 

Biak

DavaoZamboanga

Cracovia

Oporto

Pointe-Noire

Anadir
Arcángel

Astraján

Barnaul

Cheliábinsk

Cherskiy

Irkutsk

Izhevsk
Kazan'

Jabárovsk

Krasnoyarsk

Magadán

Murmansk

Nizhniy
Novgorod

Noril'sk

NovosibirskOmsk

Orenburg

Perm'

Petropávlovsk-
Kamchatski

Pevek

Rostov

San Petersburgo

Samara

Saratov

Tiksi

Tomsk
Tiumén

Ufa
Ul'yanovsk

Vladivostok

Volgogrado

Voronezh

Yakutsk

Chitá

Yaroslavl'

Ekaterimburgo

Yidda Meca

Kasala

Mek’elē

Nyala

Medina

Cd. del Cabo

Durban

Johannesburgo

Puerto ElizabethMosselbaai

Busan

Barcelona

Palma

Bilbao

Málaga

Sevilla Granada

Valencia

Puerto Sudán

Alepo

Kaohsiung

Dodoma

Chiang
Mai

Adana

Bursa

Gaziantep

Estambul

Esmirna

Konya

Donets'k

KharkivLeópolis

Odesa

Simferopol’

Belfast

Birmingham

Glasgow

Anchorage

Atlanta

Austin

Baltimore

Utqiaġvik
(Barrow)

BostonAlbany

Traverse
City Portland

Fredericton

Charlotte

Chicago

Green Bay

Cincinnati

Duluth

Cleveland

Dallas

Denver

Detroit

El Paso

Fairbanks

Honolulu

Pago Pago

Alofi

Matâ‘-
utu

Houston

Indianapolis

Jacksonville

Juneau

Kansas City

Las Vegas

Los Ángeles

Miami

Hamilton

Milwaukee

Minneapolis

Nashville

Nueva
Orleans

Nueva York

Nome

Oklahoma
City

Orlando

Filadel�a
Trenton

Phoenix

Pittsburgh

Búfalo
London

Portland

Providence

Sacramento
San
Luís

Salt Lake City
Provo

San
Antonio

San Diego

Mexicali

San Francisco

Seattle

Tampa

Key West

Norfolk

Maracaibo
Valencia

Đà Nẵng

Haiphong

Cd. Ho Chi Minh
(Saigón)

Adén

Ndola

Bulawayo

Shīrāz

Dubái

Tabrīz

Guiza

Bengasi

Sirte

Tobruk

Łódź

San
Juan

Provideniya

Cayena

Nuuk
(Godthåb)

Qeqertarsuaq
(Godthavn)

Tórshavn

P.Argentino / P. Stanley

Papeete

Avarua

Agaña

Colonia

Saipán

Las Palmas

Ponta Delgada

Funchal

Trondheim

Bergen

Gdansk

Gotemburgo

Oulu

Krasnodar

Diyarbakır

Dikson

Vorkuta

Pechora

Verjoyansk

Oimiakón

Ojotsk

Surgut

Bratsk

Ulán-Udé

Qiqihar

Blagovéshchensk

Xining

Turpan

Jotán

Jiayuguan

Yinchuan

Wuhai

Guilin

Hami

Erdenet

Tesalónica

Ghardaïa

Tamanrasset

Sabhā

Lúxor

Dongola

Gondar

Wau

Malakal

Abéché
Zinder

Sokoto

Enugu

N'Délé

Maroua

Djenné

Atar

Port
Gentil

Bumba

Obo

KikwitMatadi

Menongue

Huambo

Grootfontein

Nacala

Bhubaneshwar

Bhilāi 

Iloílo

Townsville

Naujaat

Arctic Bay

NainFort Severn

Thunder Bay

Regina

Yellowknife

Fort Good Hope

Prudhoe Bay

Valdez

Seward

Prince Rupert

Bethel

Cold Bay
Unalaska

Kodiak

PierreRapid City

Bismarck

Cheyenne

Helena

Boise

Santa Fe

Omaha
Des
Moines

Memphis

Jackson

Charlottetown

Tampico

Veracruz

Mazatlán

Tuxtla
Gutiérrez

Boa Vista
La Esmeralda

Macapá

Santarém

Cruzeiro do Sul

Leticia

Vilhena

Ji-Paraná

Marabá

Feira de Santana

Ica

Riberalta

Tacna

Iquique

Posadas

Valdivia

Río
Gallegos

Tromsø

Tarakan

Dawson City

Fort Yukón

Savannah

Charleston

Augusta

Santiago de Cuba
Base Naval de
Guantánamo

San Carlos
de Bariloche

Antsiranana

Toliara

Tôlanaro

Mananjary

Farafangana

Bandar Abbás

Suez

Tabūk

Al ‘Aqabah

Sochi
Groznyy

Smolensk

Sundsvall
Vaasa

Constanza

Lüderitz

Khatanga

Ternate

Dunedin

Rockhampton

Bundaberg

Mackay
Mount Isa

Dubbo

Kalgoorlie

Bendigo

Broome

Albany

Geraldton

Windorah

Broken Hill

Mt. Hagen

Kokopo

George Town
(Penang)Banda Aceh

Dalanzadgad

Mazār-e Sarīf

Aqtōbé

Nukus

Kazaly

Turkmenbashi

Albuquerque

Spokane
Victoria

Al Jawf

Moundou
Sarh

Nuadibú

Kayes

Malanje

Livingstone

Upington

Worcester

Fianarantsoa

Mahajanga
Maroantsetra

Toamasina

Tete

Chipata

East London

Arusha

El Obeid

Tahoua

Gao

’Ayoûn el
’Atroûs

Asab

Jodhpur

Hubli

Mangalore

Ankang

Dunhuang

Golmud

Shigatse

Gulja
(Yining)

Shache

Abakán

Pavlodar

Öskemen

Kota Allahābād

Siem Riep

Gorontalo

Bima

Warrnambool

Armidale

Orange

Devonport

Katherine

Karratha

Busselton
Whyalla

Hamilton

Napier

Dal’negorsk

Jiamusi
Ulanhot

Huludao

Choybalsan

Roudny

Taraz

Mary

Bujará

Kirov

Kotlas

Ryazan'

PenzaBryansk

Pskov

Zhytomyr

Brest

Stavropol'

Le Havre

Luleå

TampereNarsarsuaq

Sisimiut

Upernavik

Kuujjuarapik

Ivujivik

Labrador City

Sídney

Sept-Îles

Timmins

North Bay

Hearst

Sault Ste. Marie

Fort Smith

Fort
St. John Peace River

Kugluktuk

Chester�eld
Inlet

Cambridge
Bay

Taloyoak
Igloolik

Wilmington

Raleigh

Charleston

Montgomery

Freeport

Casper

Billings

Idaho
Falls

Fargo

Sioux Falls

Missoula

Flagsta�

Tucson

Reno

Santa Barbara

Bakers�eld

Fresno

Eureka

Eugene

Richmond

Burlington

Siracusa

Shreveport

Baton
Rouge

Nogales

La Paz

Cabo San Lucas

LaredoNuevo Laredo

Campeche

Hermosillo

Mérida

Pasto

Cuenca

Piura

Chimbote

Huancayo

Rio Branco

Trinidad

Tarija

Potosí

Calama

Corumbá

Cuiabá

Barreiras

Formosa

Copiapó

La Serena

Ribeirão Preto

Salta

Petrolina

Vitória da
Conquista

Montes Claros

Puerto Ayacucho
Manizales

David

Puerto Limón

Blue�elds

Liberia

Pelotas

Neuquén

Puerto
Madryn

Coihaique

Los Ángeles

Tulsa Knoxville

Elko

Olympia

Amarillo

Lubbock
Ft. Worth

Waco

Kaédi

Maiduguri

Parakou

Kankan

Meru

Kalemie

Mbandaka

Kananga

Goma

Kasongo

Pemba

Serowe

Maun

Xai-Xai

Inhambane

Welkom

Springbok

Lubango

Bahir Dar

Nal'chik

Kyzyl
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Svalbard

Islas Georgias del Sur
y Sándwich del Sur

(DINAMARCA)

La Antártida no tiene gobierno. El Tratado Antártico de 1959
preserva la Antártida para la investigación científica de todas las naciones.
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Polo Sur Magnético (2025)

Polo Norte Magnético (2025)

Tropic of Capricorn (23°26' S) Trópico de Capricornio (23°26' S) Tropic of Capricorn (23°26' S)

Tropic of Cancer (23°26' N)Trópic de Cancer (23°26' N)Tropic of Cancer (23°26' N)

Arctic Circle (66°34' N) Arctic Circle (66°34' N) Arctic Circle (66°34' N)

Equator (0°) Ecuador (0°) Equator (0°) Equator (0°)

Antarctic Circle (66°34' S) Antarctic Circle (66°34' S) Antarctic Circle (66°34' S)
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Mundo
India
China
Estados Unidos
Indonesia
Pakistán
Nigeria
Brasil
Bangladés
Rusia
México
Japón
Filipinas
Etiopía
Congo, R.D.
Egipto
Vietnam
Irán
Turquía
Alemania
Francia
Reino Unido
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Países más poblados
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Mundo
Rusia
Canadá
China
Estados Unidos
Brasil
Australia
India
Argentina
Kazajstán
Argelia
Congo, R.D.
Dinamarca y Groenlandia
Arabia Saudita
México
Indonesia
Sudán
Libia
Irán
Mongolia
Perú
Chad
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Países más grandes por área (km2)
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Traducción al español por Dennis McClendon y Pedro Zurita-Zaragoza

Las líneas divisorias alrededor de los grupos dispersos
de islas solo se muestran para ofrecer mayor claridad.
No se trata de límites marítimos reales.

Las elevaciones se dan en metros.

Estado independiente

Dependencia o área de
soberanía especial
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Anguila (R.U.)
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Escala en el ecuador
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